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Datum: 17.9.2024 
 
Program projekta VARNO S SONCEM  za šolsko leto 2024/25 
 
 
Projekt »VARNO S SONCEM« se bo izvajal od meseca maja do septembra 2024. 
Izvajali ga bomo ob strokovnem sodelovanju z Zavodom za zdravstveno varstvo 
Celje in Društvom za boj proti raku Slovenije. Vključeni bodo otroci stari 1-6 let. 
Otroci se bodo preko različnih dejavnosti učili, kako se zaščititi pred soncem in spoznali  
različne zaščitne ukrepe in sredstva, ki jih ščitijo pred negativnimi vplivi sončnih žarkov.  
 
  
Strokovne delavke bomo sledile naslednjim ciljem: 
 
CILJI: 
• Seznaniti starše in otroke o škodljivem vplivu sončnih žarkov,  
• Ozavestiti otroke in starše o pomenu zaščite otrok pred nevarnimi sončnimi žarki.  
• Otroke in starše seznaniti z načini zaščite pred škodljivimi vplivi sonca  
    (primerna oblačila, pokrivala, zaščitna krema, …).  
• Otrok spozna, da na njegovo zdravje vpliva okolje in tudi sam.  
• Otroci aktivno sodelujejo pri vsakodnevnih dejavnostih zaščite. 
 
 
Za doseganje teh ciljev pa bomo načrtovale naslednje dejavnosti: 
 

• Pogovori o zdravju in zaščiti pred škodljivimi vplivi sonca. 
• Oblikovanje slikovnega plakata o lastnostih in vplivanju sončnih žarkov. 
• Opazovanje, zaznavanje in odčitavanje sence. 
• Izdelava vremenskega koledarja in spremljanje sončnih dni. 
• Simbolna igra v kotičkih na prostem. 
• Didaktična igra »Varno pred soncem«. 
• Otroci v vrtec prinašajo kape s ščitnikom ali klobučke. 
• V poletnih mesecih se bomo zadrževali v naravni senci ter izvajali igre z vodo. 

 
 
 
V projekt bodo vključeni tudi starši. 
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