
POROČILO IZVEDENIH AKTIVNOSTI V PROGRAMU ZDRAVJE V VRTCU

Soglasje za zbiranje osebnih podatkov v anketi

Anketa, ki je pred vami, zbira osebne podatke in podatke, ki jih posredujete v anketi:

Ker bomo skupaj z vašimi odgovori zbirali zgoraj navedene osebne podatke, vas prosimo, da se pred izpolnje-

vanjem strinjate z zbiranjem vaših osebnih podatkov. Posredovanje anketnih in osebnih podatkov je prosto-

voljno in pogoj za sodelovanje v anketi. V primeru, da podatkov ne posredujete, nemorete nadaljevati z izpol-

njevanjem ankete. Podrobnosti o zbiranju, hranjenju in obdelovanju vaših podatkov v tej anketi si lahko pre-

berete tukaj. Politika zasebnosti in splošni pogoji so dostopni na tej povezavi.

Kontaktne podatke sodelujočih bo NIJZ uporabil izključno za potrebe evalvacije in izdaje potrdil sodelujočim.

Prosimo, označite, ali se strinjate z zbiranjem vaših osebnih podatkov:

Da, strinjam se z zbiranjemmojih osebnih podatkov

Regijski koordinator za vaš vrtec je iz NIJZ OE

Murska Sobota

Naziv vrtca:

OŠ STROČJA VAS - ENOTA VRTEC

Naslov vrtca - ulica in hišna številka:

STROČJA VAS 101

Poštna številka in kraj:

9240 LJUTOMER

Ime in priimek koordinatorja programa Zdravje v vrtcu v vašem vrtcu:

Matejka Polak

E-naslov koordinatorja programa Zdravje v vrtcu iz vašega vrtca:

(npr. janez.novak@example.com)
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matejka.polak@os-strocjavas.si

Ime in priimek poročevalca:

Janja Šendlinger

Anketo izpolnjujem kot:

vzgojitelj ali pomočnik vzgojitelja v skupini

Ime vaše enote:

OŠ Stročja vas- Vrtec Stročja vas

Ime vaše skupine:

4. skupina

Starost otrok v vaši skupini:

višje starostne skupine (od 3-6 leta)

Izvajanje aktivnosti v posamezni skupini (vsaj 3 mesece):

Vzgojitelj: Anita Žižek

Nadomestni vzgojitelj:

Izvajanje aktivnosti v posamezni skupini (vsaj 3 mesece):

Pomočnik vzgojitelja: Janja Šendlinger

Nadomestni pomočnik vzgojitelja:

Navedite vsebino 1. aktivnosti

V kolikor označite drugo obvezno navedite vsebino.

Drugo: Priprava na zajtrk in zajtrk)

Ali so pri izvajanju aktivnosti sodelovali zunanji izvajalci?

ne

Čas trajanja aktivnosti:

Celoletna aktivnost (aktivnost, ki se izvaja tekom celega leta, vsaj enkrat tedensko)

Navedite gradivo in didaktičnemateriale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:
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aplikacije,

Ste pri izvedbi te aktivnosti uporabili znanja iz naših izobraževanj?

da

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

Možnih je več odgovorov

otroci,

starši

Opis aktivnosti:

Dnevna rutina je zelo pomembna v življenju otroka, saj nam daje občutek varnosti ,stabilnosti in zaupanja. Priprava

na zajtrk in zajtrk Otroka navajamo ,da si po uporabi stranišča ali drugih dejavnosti pravilno umije roke. Blizu umi-

valnika ima opisan prikaz pravilnega umivanja rok in kako dolgo naj traja umivanje, (dokler ne zapoje pesmice Ringa

ringa raja). Poskrbeti morajo ,da zapustijo stranišče in umivalnico čisto in urejeno. V skupini imamo dežurne službe,

ki skrbijo za urejenost igralnice umivalnice stranišča in garderobe. V začetku leta na 1. roditeljskem sestanku otroke

seznanimokakopoteka našadnevna rutina. Kootroci pridejo iz umivalnice si vzamejo servieto, sedejo kmizi počakajo

dadežurni pripeljejo v igralnico voziček z hrano. Naprej na posebnomizico odložita posodo zpriborom, nato odneseta

posode na mizo. Otroci si gredo po pribor in ga pravilno razvrstijo na mizo. Pri mizi uporabljamo vljudnostne izraze.

Pravila obnašanja za mizo oblikujemo v začetku .

Navedite vsebino 2. aktivnosti

Zdrava prehrana

Ali so pri izvajanju aktivnosti sodelovali zunanji izvajalci?

da

Čas trajanja aktivnosti:

Enodnevna aktivnost (npr. tradicionalni slovenski zajtrk)

Navedite gradivo in didaktičnemateriale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:

grozdje, sladkor, želin, posoda za kuhanje, cedilka zjemalka stekleni kozarci barvice , plakata

Ste pridobljene informacije iz naših izobraževanj uporabili pri vsebini?

da

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.
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Možnih je več odgovorov

otroci,

občani

Opis aktivnosti:

Ob obiranju grozdja v vrtcu se nam porodila zamisel da, bi skuhali marmelado iz grozdja. Povabili smo si gospo Vero,

ki nam je pomagala pri pripravi in izdelavi marmelade. Najprej smo v jutranjem krogu naredili načrt ,kaj vse potrebu-

jemo za izdelavomarmelade in to tudi zapisali in narisali. Otroci so osmukali grozdje ga dali v posodo in sledili načrtu

priprave marmelade. Dodali smo sladkor mešali , vse skupaj precedili in pretlačili , dodali želim in marmelado vlili v

čiste kozarce. Nastala je zelo dobra Jurkina marmelada. Marmelado je vsak otrok podaril svojemu dedku in babici.

Navedite vsebino 3. aktivnosti

V kolikor označite drugo obvezno navedite vsebino.

Drugo: Gozdna igralnica

Ali so pri izvajanju aktivnosti sodelovali zunanji izvajalci?

da

Čas trajanja aktivnosti:

Obdobna aktivnost (aktivnost, ki jo izvedemo nekajkrat letno, a ne poteka kontinuirano celo leto)

Navedite gradivo in didaktičnemateriale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:

lesene deske, žeblji, vrtno orodje

Ste pridobljene informacije iz naših izobraževanj uporabili pri vsebini?

da

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

Možnih je več odgovorov

starši,

osebje vrtca

Opis aktivnosti:

Z otroki veliko preživimo v gozdu, zato smo si zamislili, da skupaj z starši izvedemo akcijo izdelave čutne poti. Najprej

smo poiskale zamisli in idejo o čutni poti predstavile staršem, nad katero so bili zelo navdušeni. Odzvali so se kar v ve-

likem številu. S sabo so prinesli orodje in material. Nastale so stopnice, različne klopce na katerih lahko otroci sedijo
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ali hodijo po njih. Otroci so bili z našim delom zelo zadovoljni.

Navedite vsebino 4. aktivnosti

V kolikor označite drugo obvezno navedite vsebino.

Drugo: Obogatitvene dejavnosti

Ali so pri izvajanju aktivnosti sodelovali zunanji izvajalci?

ne

Čas trajanja aktivnosti:

Celoletna aktivnost (aktivnost, ki se izvaja tekom celega leta, vsaj enkrat tedensko)

Navedite gradivo in didaktičnemateriale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:

bombažni prtički, preja, igle , škarje

Ste pridobljene informacije iz naših izobraževanj uporabili pri vsebini?

da

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

Možnih je več odgovorov

otroci

Opis aktivnosti:

Obogatitvene dejavnosti so dejavnosti ki sodijo v izvedbeni kurikul vrtca in jih izvajalci izvajajo daljši ali krajši čas.

So vsebinsko popestritev osnovnega programa. Izvajamo jih premišljeno ,strokovno, pri tem upoštevamo, izkušnje,

starost, interes in razvojne potrebe otrok. V našem vrtcu izvajamomeddrugim športne urice, angleške urice, glasbene

urice, mediacijo, naravoslovni krožek likovni in krožek vezenja. V krožek vezenja se je letos prijavilo 10 otrok od tega

edenmlajši od 5 let. V krožku vezenja se učimo osnove vezenja, napeljevanje preje skozi šivankino uho, kako se naredi

vozel...Otroci se naučijo, vztrajnosti, natančnosti, doslednosti in potrpežljivosti. Otroci so si izbralimotiv ga narisali na

blago, izbrali prejico napeljali skozi šivankino uho in začeli šivat. Na koncu smo mojstrovine otrok rastavili po koncu

razstave so si otroci odnesli izdelke domov.

Navedite vsebino 5. aktivnosti

V kolikor označite drugo obvezno navedite vsebino.

Narava in varovanje okolja
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Ali so pri izvajanju sodelovali zunanji izvajalci?

da

Čas trajanja aktivnosti:

Enodnevna aktivnost (npr. tradicionalni slovenski zajtrk)

Navedite gradivo in didaktičnemateriale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:

različna strokovna literatura, minerali in

Ste pridobljene informacije iz naših izobraževanj uporabili pri vsebini?

da

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

Možnih je več odgovorov

otroci,

starši,

občani

Opis aktivnosti:

Na pobudo otroka , ki je prinesel kame iz vulkana Etna , smo izvedli dejavnost ki je vezana na vulkane, kamnine in

minerale. Priskrbeli smo si veliko literature jo proučevali in ugotovili , da poleg kamnin obstajajo tudi minerali. V vrtec

smo si povabili zbiratelja kamnin. Z sabo je prinesel precejšnjo zbirko jo razstavil in povedal od kod izhajajo in kje jih

je našel. predstavil razliko medminerali in kamninami. Otrokom je pustil razstavljene kamnine kar nekaj časa v vrtcu

, da so otroci lahko vonjali tipali....se pogovarjali in prinašali v vrtec tudi oni če so našli kak zanimiv kamenček.
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