
Program projekta VARNO S SONCEM za šolsko leto 2021/22 

  
Projekt »ZAŠČITIMO SE PRED SONCEM oz. VARNO S SONCEM« se bo izvajal od meseca maja 
do septembra 2021. Izvajali ga bomo ob strokovnem sodelovanju z Zavodom za zdravstveno 
varstvo Celje in Društvom za boj proti raku Slovenije. Vključeni bodo otroci stari 1-6 let. 
Strokovne delavke bomo sledile naslednjim ciljem: 
  
CILJI: 
  

• Otrok spoznava, kako se  lahko varuje pred škodljivimi vplivi sonca. 
• Otrok spoznava, da na njegovo zdravje vpliva okolje, pa tudi on sam. 
• Skrb, da se bodo dejavnosti na prostem izvajale v naravni senci. 
• Otrok odkriva in spoznava pojav sonca in si oblikuje razvojno primerno predstavo o 

njem. 
• Otrok odkriva in spoznava lastnosti sončnih žarkov: svetlobe, toplote, zdravju 

koristnih in škodljivih posledic. 
  
Za doseganje teh ciljev pa bomo načrtovale naslednje dejavnosti: 
  

• Pogovori o zdravju in zaščiti pred škodljivimi vplivi sonca. 
• Oblikovanje slikovnega plakata o lastnostih in vplivanju sončnih žarkov. 
• Opazovanje, zaznavanje in odčitavanje sence. 
• Izdelava vremenskega koledarja in spremljanje sončnih dni. 
• Simbolna igra v kotičkih na prostem. 
• Didaktična igra »Varno pred soncem«. 
• Otroci v vrtec prinašajo kape s ščitnikom ali klobučke. 
• V poletnih mesecih se bomo zadrževali v naravni senci ter izvajali igre z vodo. 

  
V projekt bodo vključeni tudi starši. 
  
Koordinator celoletne aktivnosti Varno s soncem: Janja Šendliger 

 


