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NAČRT DELA  VSESLOVENSKEGA GIBANJA - TURIZEM 
IN VRTEC NA TEMO: 

Z igro do prvih turističnih korakov 
  

RDEČA NIT PROJEKTA:  MOJ KRAJ MOJ »CHEF« 
 

 
KOORDINATOR: MONIKA LEŠTAN 
 
STAROST OTROK: OD 3 DO 6 LET 
 
NAMEN PROJEKTA: 
 
S projektom želimo prispevati k promociji turističnih vsebin in širiti turistično zavest med 
najmlajšimi. Namen je, da otroci pri projektu dejavno sodelujejo, raziskujejo in ob tem kaj 
novega doživijo. 
Bistveno torej je, da pri projektu otroci dejavno sodelujejo in raziskujejo. Vodilo naj vam bo 
vprašanje: »Kaj bo otrok ob tem novega doživel, spoznal, naredil, pridobil?« 
 
CILJ PROJEKTA: 

 Leto 2021 bo Slovenija-Evropska gastronomska regija  

 Otroku se s pomočjo tega projekta na to tematiko vključuje kot priložnost za 
izobraževanje na področju zdravega in sonaravnega bivanja ter trajnostnega razvoja 
gastronomije. 

 Otrok si krepi preko načrtovanih dejavnosti na področju lokalne gastronomije 
nacionalno promocijo kulinarike ter ustvarja sinergijo z lokalnimi okolji oziroma 
kulturami. 

 Otroke spodbudimo s ponujenimi dejavnostmi  in tako osredotočenjem na tipično 
jed, pijačo ali pa zeliščarsko tradicijo kraja ali samostojnega podjetnika, ki preskrbuje 
lokalne ustanove s svojim ga stro proizvodom.  

 Otrok v lokalnem okolju spozna »chefa« oziroma kuharskega mojstra, za katerega je 
znano, da določeno jed pripravi na še poseben način, ali pa je znan po kakšen drugem 
presežku. 

 Otrok spozna, da se pri pripravi lokalne jedi ključnega pomena lokalne sestavine. 

 Otrok spozna lokalne peke in slaščičarje. 
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 sodelovanje s upokojenkami iz Ljutomera ter novoletna delavnica-peka mašinskih 
keksov (z to kulinarično ponudbo se predstavimo na novoletnem bazarju v 
Ljutomeru) 
 
 

 

AKTIVNOST CILJ KDO? 

Turistična ekološka  
tržnica  na prostem 

Otrok spoznava različno 
prehrano in pridobiva navade 
zdravega prehranjevanja. 

starši, otroci, vzgojiteljice 

Trgatev, prešanje  grozdja, 
trgatev skupaj s prebivalci 
doma Starejših občanov 
Stročja vas 
 

Spoznati postopek prešanja in 
uživati v delu ob prijateljskih 
odnosih. 
Otroci spoznavajo, da so 
pomemben del skupnosti in da 
ob njihovem znanju tudi starejši 
uživajo.  

vzgojiteljice in otroci, 
 otroci gostujočega vrtca 

Sprehodi do bližnjih 
lokalnih znamenitosti in 
spoznavane njihovih 
značilnosti in pomena  
Sadjarstvo Trstenjak 

Otrok spoznava, lokalne 
znamenitosti (kmetije, gasilski 
dom, trgovine, sadjarstvo 
Trstenjak » Prodajalna Špajza« 
Otroci si ogledajo »prešanje« 
grozdja ali jabolk za pridobivanje 
soka 

Otroci in vzgojiteljice 

Kostanjev piknik s starši 
(otroci nabirajo kostanje) 

Otroci spoznavajo da je 
potrebno delo, če hočeš kaj 
imeti oz. v čem uživati. Otrok 
spoznava, da so za družbo 
pomembni odrasli in otroci. 

Otroci, starši, vzgojiteljice 

Sprehodi, po turističnih 
poteh, sprehodi v gozdno 
igralnico v Lipnjaku 

Otrok spoznava da je 
vsakodnevno gibanje 
pomembno za zdravo življenje 
in mu pripomore k boljšemu 
počutju in sproščanju. 

Otroci, starši 
Vzgojiteljice in pohod s 
prvim razredom 

Vrtnarstvo Alt Domače buče in jedi iz buč ter 
priprava jesenske dekoracije 
pred vrtcem 

Anita Žižek, Janja 
Šendlinger ter njuna 
skupina 

Lokalni »chefi«-peka v 
skupini 
 

Vera Žižek (peka kvasenice), 
Šiško (peka rženega kruha) 

Otroci starejše skupine in 
vzgojiteljice 

Sodelovanje z sekcijo Za 
ohranjanje kulturne 
dediščine 

Izvedba delavnice-peka 
mašinskih keksov. 
Izdelava izdelkov za miklavžev in 
božični bazar. 
Razstava 

vzgojiteljice in otroci 
 
 
 
Otroci srednje in starejše 
skupine. 

Lončarstvo Žuman  Peka tradicionalne prleške Suzana Babič, Mateja 



gibanice  Zadravec ter otroci iz 
njene skupine 

Sadjarstvo Trstenjak,  

prodajalna »Špajza« 

Ogledamo si proizvodnjo soka-
prešanje, polnjenje, skladiščenje 
in prodaja 

Monika Leštan, Darinka 
Brumen ter otroci naše 
skupine 

Sušilnica sadja-Leštan 

Iztok s.p. 

Ogledamo si lupljenje jabolk, 
rezanje na krhlje in sušenje 
krhljev ter pakiranje 

Marica Fijavž, Simona 
Škrlec ter otroci  njune 
skupine 

Urška Rob Čaji in negovalni izdelki iz zelišč Najstarejša skupina z 
vzgojiteljicama 

 


