Program projekta VARNO S SONCEM za 3olsko leto 2018/19

Projekt »ZASCITIMO SE PRED SONCEM oz. VARNO S SONCEMc« se bo izvajal od meseca maja
do oktobra 2019. Izvajali ga bomo ob strokovnem sodelovanju z Zavodom za zdravstveno
varstvo Celje in Drustvom za boj proti raku Slovenije. Vklju¢eni bodo otroci stari 1-6 let.
Strokovne delavke bomo sledile naslednjim ciljem:

CIUI:

e Otrok spoznava, kako se lahko varuje pred Skodljivimi vplivi sonca.

e Otrok spoznava, da na njegovo zdravje vpliva okolje, pa tudi on sam.

e Skrb, da se bodo dejavnosti na prostem izvajale v naravni senci.

e Otrok odkriva in spoznava pojav sonca in si oblikuje razvojno primerno predstavo o
njem.

e Otrok odkriva in spoznava lastnosti son¢nih Zarkov: svetlobe, toplote, zdravju
koristnih in Skodljivih posledic.

Za doseganje teh ciljev pa bomo nacrtovale naslednje dejavnosti:

e Pogovori o zdravju in zas€iti pred Skodljivimi vplivi sonca.

e Oblikovanje slikovnega plakata o lastnostih in vplivanju soncnih Zarkov.

e Opazovanje, zaznavanje in odcitavanje sence.

e lzdelava vremenskega koledarja in spremljanje soncnih dni.

e Simbolnaigra v kotic¢kih na prostem.

e Didakti¢naigra »Varno pred soncem«.

e Otroci v vrtec prinasajo kape s s¢itnikom ali klobucke.

e V poletnih mesecih se bomo zadrzevali v naravni senci ter izvajali igre z vodo.

V projekt bodo vkljuceni tudi starsi.

Vodja celoletne aktivnosti Varno s soncem: Janja Sendlinger



