
Zdravje v vrtcu 

V letošnjem šolskem letu se bomo prvič priključili projektu Zdravje v vrtcu. Skozi celotno leto bomo 

izvajali delavnice in dejavnosti, ki bodo povezane s tokratno rdečo nitjo »Počutim se dobro«. Dejavnosti 

se bodo izvajale v vseh petih skupinah vrtca. Načrtovane pa imamo delavnice, kjer bomo sodelovale z 

Zdravstvenim domom Ljutomer. Na delavnice bomo povabili tudi starše otrok, ki obiskujejo vrtec. 

Načrtovane delavnice: 

1. delavnica: Temeljni postopki oživljanja in uporaba AED aparata. Delavnico bo izvedel Zdravstveni 

dom Ljutomer in jo bo vodila zdravnica Manja Budja in medicinski sestri Mihaela Senčar ter Maša 

Kaučič. 

2. delavnica: Test hoje na 2 km. Delavnico bo izvedel Zdravstveni dom Ljutomer. Sodelovali bodo 

strokovni delavci zavoda in starši otrok. Izvedena bo v spomladanskih mesecih. 

V sklopu projekta bomo povabili v vrtec  gospo Anito s terapevtsko psičko Elli iz zavoda Rehatopia. 
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